MALOPOLSKA - region czwarty
Bardzo dziekujemy za piekne i smaczne prace z Pomorza, zwtaszcza z Torunia.

Od tego etapu wywieszac bedziemy rowniez tabelke z punktacjg z kolejnych regionéw
(lub brakami). Sprawdzaijcie, czy czego$ nie przegapitam.

Przypominamy ustalenia regulaminowe.

1. Széstki za prace z przyrody, biologii, geografii lub historii mozecie dosta¢ po
prezentacji ustnej uzgodnionej z nauczycielem przedmiotu.

2. Laureatami klasyfikacji catorocznej odznaczanymi medalami zaleznymi od liczby
punktdw mogg zostac autorzy prac z kazdego regionu (przynajmniej jednej).
Mozna zaczg¢ robi¢ prace w dowolnym momencie, cho¢ punkty za punktualnos$é
dostaje sie tylko za oddanie pracy w terminie wyznaczonym dla kazdego regionu.

3. NA ziotg odznake trzeba zaprezentowac jedng prace w jezyku obcym.

W 2019 roku na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Naturalnego trafity
Krzemionki Opatowskie. W tym roku zachecamy do poznania tego miejsca i
zadan sprzed 5 tysiecy.

Rok 2023 zostat ogtoszony rokiem Wistawy Szymborskiej, laureatki literackiej
Nagrody Nobla z 1996. Hotdem dla niej mogg by¢ zadania zwigzane z jej
twoérczosciag (Wistawa Szymborska wymyslita nowe gatunki literackie!)

Na wasze prace czekamy przed feriami zimowymi 6 lutego 2023 r.
1. Dlaczego Géry nazywaja sie Swietokrzyskie?

Sprawdz, jaki bezcenny skarb przechowywany jest u benedyktynéw na Swietym
Krzyzu. Trafit tam pod koniec panowania Piastéw, ale sanktuarium znalazito sie
pod szczegodlna opieka kréla z nastepnej dynastii — Wiadystawa Jagietty. Namaluj
historie odnalezienia relikwii w stylu rusko-bizantynskim (jak on wyglada mozesz
sprawdzi¢ w kaplicy jagiellonskiej na Zamku w Lublinie), dodaj do malowidet scene
przekazania relikwii w rece polskie i ich droge na Swiety Krzyz. Mozesz o tym przeczytaé
na stronie:
https://nid.pl/pl/Informacje_ogolne/Zabytki_w_Polsce/Pomniki_historii/Lista_miejsc/miejs
ce.php?ID=3420

2. Krzemien

W dzisiejszych Krzemionkach Opatowskich ponad 5 tysiecy lat temu zaczeto wydobywac
krzemien pasiasty. Co to za skata? Jak wyglgda? Jak powstata? Jakie sg rodzaje
krzemieni? Dlaczego byta kiedys tak wazna? Do czego mozna dzi$ jg wykorzystac?

Przygotuj lapbook — sktadany plakat z zaktadkami, okienkami, skrytkami
przedstawiajgcy krzemien. Jak go zrobi¢ zobacz tu: https://www.youtube.com/watch?v=-

YghqFOIGBw .

Dodaj wtasny projekt wykorzystania wspotczesnie tego pieknego kamienia.
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3. Wsrod goérnikéw krzemienia pasiastego

Wyobraz sobie ze przeniostes sie do osady gornikdw krzemienia pasiastego sprzed 5-
ciu tysiecy lat. Sprawdz na filmikach i w tekscie (np. https://skomplikowane.pl/na-
trasie/krzemionki-opatowskie/ lub youtube: Krzemionki ,Krzemien Pasiasty” 2009), jak
zyli jej mieszkancy, jak pracowali, skad brato sie ich bogactwo. Opisz w

formie pamietnika Twojg podrdz w czasie, starajgc sie przedstawi¢ jak najwiecej
szczegotow. Dodaj szkice zabudowan, narzedzi itp

5. Od piesciaka do laserow

Przygotuj ikonografike w formie linii czasu z ilustrowanymi informacjami (rysunek
+opis) o poczatkach narzedzi wykorzystywanych przez ludzi (pierwszy mtotek, néz,
siekiera, pita, wiertarka itp.) lub o sposobach rozpalania ognia i oswietlania
pomieszczen.

6. Ojciec Mateusz w Sandomierzu

W Sandomierzu krecony jest serial z ksiedzem detektywem — ojcem Mateuszem w
roli gtéwnej. Napisz scenariusz jednego odcinka, w ktérym wazne beda miejsca
Sandomierza jako Pomnika Historii. Znajdziesz je na

stronie: http://www.sandomierz.pl/aktualnosci/relacje-
zaproszenia/2017/listopad/sandomierz-pomnikiem-historii

7. Barokowa Szalowa

Przygotuj rozktadéwke wypasionego folderu o drewnianej Matopolsce, na ktérej na
narysujesz i objasnisz ciekawostki Pomnika Historii: Szalowa — koscioét parafialny
Sw. Michata Archaniota. Zainteresowany turysta musi sie dowiedzie¢ i zobaczy¢, co to
jest konstrukcja zrebowa, gont, uktad bazylikowy, polichromia iluzjonistyczna, belka
teczowa. A takze dokad pojecha¢ w najblizszej okolicy. Mozesz skorzysta¢ ze

strony: http://www.drewniana.malopolska.pl/?page=obiekty&id=190 oraz
https://zabytek.pl/pl/obiekty/szalowa-kosciol-parafialny-pw-sw-michala-archaniola-4084

8. Wachock — miasto cystersow i dowcipow

Na liste Pomnikéw Historii zostato w tym roku wpisany réwniez opactwo
cystersow w Wachocku. Przygotuj kalendarz adwentowy , w ktérym na tle (w
okienkach) budynkéw opactwa zaprezentujesz ciekawostki , o tym wyjatkowym
miejscu oraz znane ci dowcipy o Wachocku. Mozesz skorzystaé ze strony:
https://nid.pl/pl/Informacje_ogolne/Zabytki_w_Polsce/Pomniki_historii/Lista_miejs
c/miejsce.php?ID=3422

9. Cystersi — mistrzowie sredniowiecznej architektury
W cysterskich kosciotach w Sulejowie oraz w Wachocku mozna sie uczy¢, czym

byt styl romanski i gotycki. Przygotuj makiety min. 3 elementéw romanskich lub
gotyckich wzorowanych na architekturze cysterskiej z Sulejowa
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https://www.nid.pl/pl/Informacje_ogolne/Zabytki_w_Polsce/Pomniki_historii/Lista_
miejsc/miejsce.php?ID=314 lub Wachocka patrz zadanie powyzej. Moze to by¢:
sklepienie kolebkowe lub krzyzowo-zebrowe, kolumny, rozeta lub maswerk.

10. Wejdz na Kopiec Kosciuszki

Najlepiej podczas wizyty w Krakowie zréb to osobiscie. | przedstaw fotoreportaz.
Ale niekoniecznie musisz jecha¢ do Krakowa. Mozesz odby¢ tez podréz wirtualng
z Tadeuszem Kosciuszka. Wejdz na strone http://kopieckosciuszki.pl/wystawa-
kosciuszko-bohater-wciaz-potrzebny/ i na podstawie podrézy wirtualnej przygotuj
ilustrowana tasme czasu pokazujaca dokonania i podréze Tadeusza Kosciuszki.
Zyt on w czasach tworzenia sie Stanéw Zjednoczonych, rozbioréw
Rzeczypospolitej oraz walk Napoleona w Europie i zwigzanych z tym nadziei
Polakow. Umies¢ wszystkie te wydarzenia wraz z ciekawymi komentarzami na
tasmie czasu, np. w jakich okolicznosciach postrzat w pupe okazat sie rang
zaszczytna?

11. Ocali¢ od zapomnienia

Z wielkiej liczby dawnych drewnianych kosciotow zostato juz tylko kilkanascie. Na
drewnianej desce narysuj lub namaluj jeden z drewnianych kosciétkéw matopolskich
wpisanych na liste UNESCO (w Bliznem, Binarowej, Debnie, Lipnicy Murowane;,
Haczowie, Sekowej) lub jego ciekawe fragmenty.

12. Biblia dla ubogich

Biblia pauperum to Biblia dla ubogich a raczej dla tych, ktorzy nie umiejg czytac ani
pisa¢. W sredniowieczu mato kto potrafit czytac i pisa¢. Wierni poznawali biblijne historie
i prawdy wiary poprzez obrazy. W kosciotach rysowano dla nich Sceny biblijne jak
-komiks”. W drewnianych kosciotach w Binarowej i w Bliznem na malowidtach
przedstawione sg modlitwy Ojcze Nasz i Wierze w Boga. Obejrzyjcie slajdy na lekcji
religii (lub historii), porozmawiajcie o tym, jakie sceny przedstawiajg, czego mozna sie z
nich dowiedzie¢. Narysuj wspoétczesng ilustracje jednego z przykazan, jednej z prawd
wiary albo wybranej modlitwy.

13. Rzezby solne

Kopania w Wieliczce stynie z fantastycznych komor, korytarzy i pieknych krysztatow soli
oraz z zachwycajgcych dzieta ragk ludzkich — rzezb wykonanych w soli. Poszukaj ilustracji
w Internecie i sprébuj sam wykonac kopie jednej z rzezb solnych. Wyrzezb jg jednak nie
w soli a w szarym mydle.

14. Skad si¢ wzieta s6l w Wieliczce

Legendy moéwig ze dzieki Swietej Kindze i jej pierscieniowi mamy w Polsce sal.
Tymczasem tak naprawde przed milionami lat rozciggato sie tu morze, w ktorym
powstawaty krysztatki soli. Sprobuj sam wyhodowac krysztaty soli z takiego niby morza
(czyli nasyconego solg roztworu). Opisz i zilustruj zdjeciami swoje doswiadczenie.
Poszukaj dodatkowo zdje¢ rozmaitych krysztatéw soli.

15. Spacer w czasie



Cofnij sie w czasie i wybierz sie na wirtualny spacer po Rynku Krakowskim. Spotkaj
postacie z przesztos$ci, z literatury, z legend np. Adama Mickiewicza, ktéry zejdzie z
pomnika, kupca sredniowiecznego, ktéry zaprasza Was do straganéw w sukiennicach,
uczestnika hotdu pruskiego, ktory wtasnie opuszcza te ceremonie i udaje sie na uczte.
Moze zagadacie z zaczarowanym koniem z dorozki? Moze potrgcg was mieszkancy
strwozeni napadem Tataréw? Miejcie oczy i uszy otwarte. Na krakowskim rynku dziejg
sie cuda. Opis spaceru i wywiadéw musi sie zmiesci¢ na 2 kartkach A4.

16. Oferta dla kazdego

Jako pracownik agenciji turystycznej masz za zadanie przygotowac oferty zwiedzania
kopalni w Wieliczce dla roznych klientéw: rodziny z tréjkg dzieci, wysportowanego
miodzienca, mitosnika sportow ekstremalnych oraz dla starszej pani, chorej na astme.
Korzystajgc ze strony internetowej kopalni przygotuj odpowiednie foldery z petng
informacjg — atrakcje, godziny, ceny biletéw, positek, pamigtki itp.

17. Krakowska szopka

W okresie Bozego Narodzenia w kamienicy Krzysztofory prezentowane sg tradycyjne
krakowskie szopki. Mali krakowiacy przez caty adwent pracowicie budujg ze
styropianu, tektury, sreberka, plasteliny itp. szopke krakowskg wzorowang na
krakowskiej architekturze. Zbuduj takg i Ty.

18. Kacper Ryx

Przeczytaj historyjke kryminalng, ktérg Mariusz Wollny umiescit w realiach XVII
wiecznego Krakowa. http://www.kacperryx.pl/zbrodnia-w-klasztorze/ Opisz i

Ty przygode z zagadka kryminalna, ktérg mogtby rozwigza¢ Kacper Ryx.

19. lle wierzchotkéw ma Babia Géra

Babia Gora to krolowa Beskidow. Z masy solnej lub innego materiatu

przygotuj makiete tej pieknej gory. Zaznacz u jej podstawy pobliskie miejscowosci, ukaz
pietra roslinnosci, szlaki, schronisko na Markowych Szczawinach itp.

20. Pan Twardowski

Narysuj komiks przedstawiajacy przygody pana Twardowskiego, stynnego
uczonego mieszkanca Krakowa.

21. Cracow, Krakau, Cracovie

Zabierz na spacer po Krakowie cudzoziemca przedstaw mu najpiekniejsze i
najciekawsze miejsca w jego jezyku. Mozesz nakreci¢ film lub przygotowac prezentacje
ze zdjeciami i nagranym wtasnym gtosem.

22. Badz jak Noblistka

Krakéw to miasto, w ktorym w XX wieku mieszkato najwiecej polskich Noblistow.

Laureatka literackiej Nagrody Nobla tworzyta limeryki i lepieje. Na wzér jej tworczosci
utéz i Ty przynajmniej jedng z tych form literacko-plastycznych.


http://www.kacperryx.pl/zbrodnia-w-klasztorze/

23. Na krakowskim rynku

Przygotuj fotoreportaz o Rynku Krakowskim, tym zabytkowym i tym wspétczesnym.
Sprobuj uchwyci¢ najbardziej charakterystyczne widoki ale poszukaj takze
zaskakujgcych ujec. (20 wybranych zdjec)

24. Zostan mtodym architektem —

Narysuj szkic fasady wybranego budynku (sfotografuj budynek z réznych stron i zréb
zblizenia detali; w domu wykonaj doktadny szkic, zwracajgc uwage na detale)

25. Rynek okiem Krakusa

Na podstawie wywiadu lub wywiadow z kwiaciarka, fiakrem i innymi mieszkancami
Krakowa przygotuj wtasng relacje (reportaz) z dzisiejszego rynku krakowskiego

26. Na kalwaryjskich drézkach

Przygotuj wystawe fotograficzng o kapliczkach w Kalwarii Zebrzydowskiej (zrob
zdjecia, wybierz najciekawsze i zaprojektuj ciekawg, efektowng ekspozycje)

27. Komiks o Lolku z Wadowic

W formie komiksu przedstaw jakim kolegg, pitkarzem, uczniem, synem, mtodym
chtopakiem wierzgcym w Boga byt Karol Wojtyta, gdy mieszkat jeszcze w Wadowicach.

28. Pokaz mody krolewskiej

Na Wawelu mieszkali polscy krélowie i krélowe. Przygotuj pokaz mody i zaproponuj
stroje dla wladcow na rézne okazje: strdj slubny, koronacja, podroz, stréj bitewny, wizyty
(u) innych wtadcow, stroje dla dzieci itp. Zachowaj realia z epoki swojej pary krolewskiej.

29. Wawelski poker

W kryptach wawelskich pochowani sg polscy krélowie. Jan Matejko namalowat ,Poczet
krolow polskich”, Ty zaprojektuj talie kart, w ktérej umiescisz polskich krélow,
dopasowujgc ,wartos¢” karty do wtadcy, tak aby najwyzsze karty przedstawiaty krélow,
ktérych dokonania uznajesz za najwieksze. W zasadach gry wyttumacz, skad sie bierze
moc kart i z jakich konkretnych osiggniec kroéla lub krélowej wynika itp.

30. Pieskie zycie

Nad Wistg w Krakowie znajduje sie pomnik psa Dzoka. Dowiedz sie, jaka historia sie z
nim wigze. Czy znasz inne przyktady psiej wiernosci. Czy moze Twoj pies kiedys pomogt
Ci, pocieszyt czy w inny sposob okazat swojg mitosé. Napisz list do Dzoka list z opisem
takiej historii, uzupetnij go zdjeciem lub rysunkiem.

31. Kwiaty Wyspianskiego

Obejrzyj freski na $cianach kosciota Franciszkanéw w Krakowie i rozpoznaj jak najwiecej
gatunkdéw kwiatow, ktére je zdobig. Przygotuj herbarium



czyli zbiér Twoich rysunkéw kwiatow w formie ksiegi. Oprécz kwiatdw malowanych
przez Wyspianskiego dodaj kilka innych, réwnie dekoracyjnych, wedtug wiasnego
uznania. Nie zapomnij o podpisach

32. Witraz mariacki

Wsrod witrazy, ktére Jozef Mehoffer zaprojektowat do Kosciota Mariackiego, znajdz
najtadniejszy i wykonaj jego replike (odtworzenie).

33. Artysta witrazysta

Wykonaj witraz z przezroczystych bibutek lub innych materiatow wedtug wtasnego
projektu, inspirujgc sie krakowskimi witrazami z przetomu XIX i XX wieku (Wyspianski,
Mehoffer). Wykorzystaj do ozdoby roslinne motywy

34. Aplikacja Krakow

Fajnie jest zwiedzac¢ miasto pod kierunkiem kogos, kto pokaze niestandardowe miejsca.
Zaproponuj miejsca w Krakowie, ktore znasz i lubisz (np. smaczny Krakéw, Krakéw do
zabawy, Krakéw Pitsudskiego, Krakdéw papieski) Przedstaw swoj pomyst jako zrzuty z
ekranu smartfona z takg aplikacja.

35. Herby rycerstwa matopolskiego

Na bitwe grunwaldzkg wyruszyt hufiec rycerstwa matopolskiego. Kazdy rycerz dumnie
dzierzyt swoj herb. Miat go na zbroi, na tarczy, na kropierzu, na proporcu. Uszyj lub
wydziergaj proporzec wybranego rycerza, dotgcz informacje, jak sie nazywa ten herb,
jakie zawotanie jest z nim zwigzane.

36. Monety i banknoty niepodlegtosciowe

Bardzo czesto wazne postacie i wydarzenia historyczne uzyczajg ,twarzy” banknotom.
Uhonoruj odzyskanie niepodlegtosci zaprojektowang przez Ciebie kolekcja monet i
banknotéw, odwotujgc sie do wydarzen historycznych: Legiony Polskie, bitwy o
niepodlegtos¢, zastuzeni ludzie. Range osob i wydarzen wyznaczy nominat.

37. Niezwykle skatki

W podkrakowskim krajobrazie wyrozniajg sie biate skatki i dolinki wyrzezbione przez
wode w wapieniu. Przygotuj makiete przedstawiajgcg kilka podkrakowskich skatek (np.:
Maczuge Herkulesa, Igte Deotymy, Rekawice, Brame Krakowska, Skatke Wysoka itp.).
Dla ukazania skali dodaj do makiety figurke cztowieka.

38. Spojrzenie w giab

W wapiennym podtozu Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej woda wydrgzyta wiele
mniejszych i wiekszych jaskin. Przygotuj collage przedstawiajgcy wnetrze jaskini,
nacieki skalne i inne formy krasowe oraz mieszkancow, ktorzy zamieszkujg te jaskinie

(lub zamieszkiwali dawniej).

39. Tajemniczy nietoperz



Nietoperz jest symbolem Ojcowskiego Parku Narodowego a podkrakowskie jaskinie
zamieszkuje kilkanascie jego gatunkéw. Poznaj sie blizej z tymi latajgcymi ssakami i
przygotuj poster (plakat) o jego srodowisku, pozywieniu, kryjéwkach i
niebezpieczenstwach, ktére mu grozg. Nie zapomnij o jego niezwyktym sposobie
.patrzenia” na swiat.

40. Pierwsi polscy olimpijczycy

Wykonaj podium (2D lub 3D), na ktérym przedstawisz sukcesy olimpijczykow
Niepodlegtej Polski. Przy nazwiskach przedstaw tez symbol dyscypliny, w ktorej polscy
sportowcy odniesli sukces oraz informacje, gdzie miaty miejsce zawody.

Skorzystaj ze strony: http://www.mapakultury.pl/art,pl,mapa-kultury,102040.html
41. Matopolska trasa UNESCO

Narysuj mapke przedstawiajgcg Szlak UNESCO w Matopolsce zaznaczajac
wiasnorecznie narysowane szczegoty z poszczegolnych
miejsc: http://szlakimalopolski.mik.krakow.pl/?szlaki=malopolska-trasa-unesco

42. Lemkowie

Przygotuj samodzielnie plakat przedstawiajgcy Lemkodw, ich zajecia, kulture, stroje,
wyroby, charakterystyczne budowle. Sprawdz, na czym polegata akcja ,Wista” i dlaczego
dzi$ temkow mozna spotka¢ na Mazurach, koto Gorzowa Wielkopolskiego czy Zielonej
Gory. Skorzystaj ze strony: http://www.mapakultury.pl/art,pl,-kultury,94750.html oraz
http://www.beskid-niski.pl/index.php?pos=/lemkowie/wspomnienia/zycie
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